
平成２７年度 宮城県ソフトボール指導者研修会開催要項 

 
【趣  旨】  ソフトボールの普及振興を図る上で，ソフトボール指導者が果たす役割が極めて重

要であり，養成された指導者が，社会の求めに応じて活動できる環境や体制づくりが

急務となっている。 

        また，養成された指導者であっても，真に社会的評価が得られるためには，常に最新

の情報を得て自己研鑽を重ね，より一層の資質向上に努めることが不可欠である。 

        そこで，養成された指導者のより一層の資質向上と連帯感を深め，組織的活動による

指導体制づくりを積極的に推進するため，指導研修を開催する。 

 
【主  催】 宮城県ソフトボール協会 

 
【期  日】 平成２７年４月５日（日）  

 
【会  場】 東北生活文化大学高等学校 100 周年記念棟 2 階会議室・グラウンド 

 
【内  容】 ①指導者のあり方について   

②指導者に必要な最新の実技情報 

 
【参 加 者】 財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者（ソフトボール競技） 

 
【参加人数】 約２０名 

 
【参 加 料】 無料  

 
【申込方法】 別紙申込用紙に必要事項を記入の上，下記あてに郵送で申し込むこと 

       申込先  〒981-0914 

             仙台市青葉区堤通雨宮町４－１７ 

仙台教育事務所  小野寺 徹 宛 

       申込締切  平成２７年３月２７日（金）必着 

 
【そ の 他】 この研修会は，４年に１度は，必ず受講しなければならないことになっている  

（財）日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新のための義務研修となります。 

        ※当日は，実技のできる服装で参加願います。 

        ※水分など，必要なものは各自準備願います。 

※グラブ，バットをお持ち願います。 

※指導者資格の登録番号が書いてあるカードまたは認定証を必ずお持ち願います。 

※申込人数が少なくても実施します。特に連絡はしませんので，当日時間厳守で参加願

います。 

問い合わせ先：宮城県ソフトボール協会指導者委員長  小野寺 徹 

ＴＥＬ：０９０－２８４４－２６０７ 

 



平成２７年度宮城県ソフトボール指導者研修会日程表 

◆義務研修会◆ 平成２７年４月５日（日）開催 

 時間 カリキュラム内容 講   師 

8:45～  9:00 
 受付：「東北生活文化大学高等学校」100 周年記念棟の 2 階会議室で

行います。登録カードを提示願います。 

9:00～10:00 １ 指導者のあり方と熱中症の予防

について  

宮城県ソフトボール協会 

指導者･技術委員  島貫 智博

大塚製薬 

10:10～12:10 ２ 実技研修 宮城県ソフトボール協会 

指導者委員長   小野寺 徹 

強化･技術委員   志摩 有亮 

指導者･技術委員 島貫 智博 

 ３ 計 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成２７年度宮城県ソフトボール指導者研修会申込用紙 

氏     名  年 齢     歳 

日体協公認指導者種別 
(該当の資格を○で囲む) 

上級コーチ  コーチ  上級指導員  指導員 

上記資格の登録番号 
番号すべてを記入のこと

 

住     所 

〒 

電 話 番 号  

携帯電話等の緊急連絡先  

※緊急連絡先については，災害等で研修会が実施できない場合などに連絡がとれる番号を記入

してください。 
※年齢は平成２７年４月１日現在で記入してください。 
※指導者資格の種別及び登録番号が分からない場合は，宮城県体育協会 TEL 022-726-4211 に

問い合わせの上，記入してください。 
※この個人情報は本研修会以外には使用いたしません。 
 


